
Chassé-Croisé

la danse collective
avec le

La danse collective, dans l’esprit des danses populaires et sous 
des formes accessibles à tous, apporte un plaisir personnel dans la 
(re)découverte de la possibilité d'évoluer en accord avec la musique. 
Elle permet de s'ouvrir sur d'autres pratiques culturelles et elle favorise 
les relations dans le groupe à travers l'activité partagée.

Issu des C.E.M.E.A. (Centres d’Entraînement aux Méthodes 
d’Education Active), le Chassé-Croisé, association d'éducation populaire 
déclarée Loi de 1901, à but non lucratif, organise de nombreuses 
activités, séjours et formations (voir au dos). 

Ses animateurs sont bénévoles. 

Pour plus de renseignements, merci de consulter notre site
http://chasse-croise.fr

Siège : Chassé-Croisé, Lubac - Le Courtalet - Reins 09000 FOIX

http://chasse-croise.fr/


notre
répertoire

Danses populaires - traditionnelles, folkloriques - 
et de création récente : 
Pays anglo-saxons, France, Europe de l’Est, Europe
du Sud, Israël, Amérique Latine,...

nos activités

rencontre d'été

7 jours
fin juillet 

ou début août

Une semaine de vacances dansantes qui 
rassemble des personnes venant de France et de 
l'étranger, ayant une expérience de danses 
collectives, et qui veulent profiter de ce séjour 
pour danser notre répertoire ainsi que des 
nouveautés.

rencontre du
nouvel an

du 28 décembre
au 1er janvier

Le programme de ces quelques jours est issu du 
répertoire du Chassé Croisé auquel s'ajoutent 
quelques nouvelles danses. 
Amis et conjoints peuvent se joindre au groupe au
moment du réveillon.

stage sénior

5 jours début
septembre

Le programme et le rythme du séjour sont 
adaptés au public. La participation au stage ne 
nécessite pas une pratique préalable de notre 
répertoire, mais une bonne condition physique et
le sens du rythme sont indispensables.

danse et tourisme

dates variables

Ces séjours, en France ou à l'étranger, permettent 
aux adhérents de se retrouver dans la danse, tout 
en découvrant de nouvelles régions, et de s'ouvrir 
à d'autres activités.

danseurs confirmés

en week-end

Pour un public déjà initié souhaitant aborder un 
répertoire de danses complexes sur un temps 
court. 

danse et eutonie
5 jours

Découverte de l'eutonie et de sa pratique en lien 
avec la danse

retransmission
4 jours

stage de perfectionnement destiné aux personnes 
en charge de retransmettre des danses collectives

Pour plus de détail sur chacune de ces activités, merci de consulter notre site 
(http:// chasse-croise.fr) à la rubrique "L'Agenda"


