
Week-end Danseurs Confirmés 2023
Du samedi 5 novembre, 15 h , au lundi 6 novembre, 9h30

Au Centre Omnisport de Mâcon, 389 Av. Maréchal de Lattre de Tassigny, 71000 Mâcon

Ce  week-end  s'adresse  à  un  public  de  danseurs  confirmés  souhaitant  aborder  un  répertoire  de  danses
relativement complexes sur un temps court. Le programme est constitué de danses nouvelles ou pratiquées en
région, et  qui,  en raison de leurs difficultés,  ne sont pas proposées dans nos autres séjours ,  ou de danses
nouvelles apprises relativement rapidement  
Pour participer à ce stage, il est nécessaire d'avoir les pré-requis suivants : 
– maîtriser les pas de base ainsi que les figures d'évolution de base des danses collectives.
– être à l'aise dans l'orientation dans l'espace, dans la mémorisation, dans la coordination des pas et évolutions. 
Le week-end demande une bonne condition physique, de l'énergie sur la durée du stage et l'ensemble des danses.
Nous avons choisi de porter le WE à 2 jours presque complets, arrivée à 14h30 le samedi et départ lundi après le
petit déjeuner , horaires plus pratiques pour les trajets de la majorité d’entre nous ; mais nous maintenons un tarif
le plus serré possible .``

Tarif : 90 € pour danse, repas et hébergement en chambres à deux lits 
(supplément de 15,50 € pour chambre individuelle, quelques possibilités seulement )

Quelques possibilités également d’arriver la veille , se renseigner et le préciser auprès de Catherine 

Renseignements et inscriptions auprès de
Catherine AUBERT, 2 rue de la Paix 63122 CEYRAT

04 73 61 49 09 - 06 85 34 34 87 caubert.comptour@gmail.com

➔ S'inscrire à l'aide de ce bulletin au plus tard avant le 30 septembre , mais le plus tôt est préférable pour nous 
➔ Si vous n'êtes pas encore adhérent(e) à l'association Chassé-Croisé pour l'année 2023,

merci de joindre votre cotisation de 10 € par chèque séparé à l'ordre du Chassé-Croisé

➔ Les inscriptions tardives seront acceptées en fonction de l'état des inscriptions et des possibilités du lieu,  
➔ 15 € seront retenus en cas de désistement avant le 31/10,   45 € sur une annulation plus tardive   
➔ Lors du prochain envoi, après inscription, nous vous communiquerons l'organisation du stage, la composition de 

l’équipe, la liste des participants pour co-voiturage, etc...
➔ Pensez dès à présent à apporter :

- des chaussures réservées à la danse (la salle est parquetée)
- vos spécialités gourmandes qui sont toujours les bienvenues !
- votre tasse, verre ou « mug »...
- de quoi copier fiches et musiques (clé USB...)

Je m'inscris au Stage Danseurs Confirmés 2023 Je souhaite une chambre individuelle  

    Je règle par virement ou par chèque la somme de   € à l'ordre du Chassé-Croisé

Nom Prénom    

Sexe Date de naissance

Adresse

 

Code postal Ville 

Téléphone fixe     mobile

Adresse mail

Personne à prévenir en cas de nécessité

Nom Prénom   

 Adresse

Code postal Ville 

Téléphone fixe     mobile

La liste des adhérents est traitée par informatique. Conformément à la loi "Informatique et Liberté" du 16 janvier 1978, 
vous disposez d'un droit d'accès, de modification, de rectification et de suppression des données.

Courriel : contact@chasse-croise.fr Siège : Lubac le Courtalet – Reins  09000 FOIX  Site : chasse-croise.fr
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